
Aprctdizáje esperedo:

reguelve Probleñ89 quÉ

implic¿n sonveñienes en

rnúltiplor y §ubmúltip16s del

metro, litro, kilogrArno y de

unidadei del sisteha iñglés

{yárda, pulgada, galófl, úr¡za

y tibr¡).

MÁs IDIAs
5i la t¡rá no eabe un

número entero de veces,

puedes dot la.la a la

mitad, a la cuertÉ perte,

etc

Leccián+3. De una unidad mayor a una menor

Considera la ti¡a rója como nidad de medida de longitud'

:i Recorta una tira igual a la roja y úsala para medir Ia longitud de cada una de

Ias sigr.rientes tiras.

Colnpieta ia tabla con las medidas qrie obtuvlste.

F

A

l)

Lonqit¡rd de las trras si :t considera t! t¡ra ¡oja como unidad de r¡edid¿
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2. Considera ahora las siguientes unidades.

Esta üm mide la mitad
de la tira roia

Esta ti¡a mide Ia
tercera parte de la roja

Esta tir¿ mide la cuarta
parte de Ia roja

Sin medir, anota Ia ¡nedida de las hras pa¡a cada unidad de ¡nedida.

:;: ¿Cómo calcularías las longitudes si se midieran con la ti¡a amarilla?

¿Y para la üra verde?

á) ¿Y con la azul?

Si la unidad de medida es una tira que mide la sexta parte de la tira roja,

¿cómo calcularías las medidas de las tiras A, B, C, D, E y t?

i-l ¿Cuánto medi¡ía¡ las tiras A, B, C, D, E y F si se usa como unidad de medida

una tira que mide el doble de lo que mide la roja?

Compara tus resultados con los de tus compañeros: si no coinciden, verifiquen
por qué. Si es necesario, corten tira; como la amarilla, la verde y la azul, y midan
las üras A, B, C, D, E y F. Comenten la información del recuadro y den ejemplos
de lo que ahi se menciona.

Si la unidad de medida A es r veces mayor que la unidad B, las medidas que se

obtienen con A son n veces menores de las que se obtienen con B. Es decir, la
medida que se obtiene es inversaménte proporcional al tamaño de la unidad.

üESCUBRO MAS
5r comparán lss medidas

de dos longitudes, A y B.

cxpresadas en metros, y

resulta que están en ra2ón

2 , l, es dÉci., A mide lo

doble que B.

S¡ las rnÉdidas se

e¡prcsan en ctntimctros.

¿qu¿ razón habá entrc
las medidas dÉ A y B?

¿Tamb¡ér será 2 a 1?

.i-,r O

Lonqitud dc la tira

A c F

15
E

Ti¡¡ w¡de

nr¡ erul
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Lección4e. De una unidad menor a una mayor

Considera como unidad de medida la *ira amarilla de la lección anterior.

Vuelve a anotar las longitudes si se mide con la tira amarilla.

Considera ahora las siguientes unidades.

Sin medi¡, calcula y anota la medida de las tiras de Ia lección anterior para
cada unidad de medida. Puedes usa¡ calculadora.

Responde ias pretuntas.

¿Cómo calculaste los resultados de medir con la tira roja?

¿Y para Ia tira lila?

MÁs IDEAS
Muchas wccs cs más

práctic! usar fiacciones
er lugar dc notación

decimal par¿ cxprcsar una

mrd¡da. Por ejemplo, + m
en lugár de 0.333..- m.

f''tu : . r.:,:' .,ir,:!, , r,'.!,

:!ri l,. Lil'Ú,rri\l¿ :i'" "-, l.

¿Y con la tira naranjal

"o

E

io
Trra lila

Longitud de la tir¿

E C E F

Longitud de las tirsr s¡ ft considera la tira amari¡lá como unidad de medida
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d) §i la unidad de medida es una tira I veces ,nás larga que la amarilla, ¿cómo

calcularÍas las medidas de las tir¿s A, B, C, D, E y F?

Compara tus resultados con los de t¡-rs cor:rpaneros Si no coinciden, venñquen
por qué (pueden copiar y recofiar tiras para medir). Con ayuda dcl profesor, co-
menten la información del recuadro y den cjemplos concretos de 1o que ahi sc
menciona.

. 3. Resuelve 1os problemas.

a) Luisa midié el largo del ascrito¡io con una vara y Femaado, con un lápiz. El
resr¡ltado de Luisa fue 2 I'aras y el de Femando, 10 lápices.

¿Cuál es la relación eatre 1a longitud de la vara y ia del Iápiz?

bi La tira X es 10 veces más larga que la tira Y El largo de un pasillo mide 12
tiras x-

¿Cuái será ia longitud del pasi[o si se mlde con la trra Y7

jCór].lo calculaste la longituda

El miiÍmeüo (mñ) es 10 veces lnenol que el centimetro {cm).

Si u¡ Lstón mide 65 mm. ¿cuántos centimetros mideT

La imagen que se Inuestra co¡rcsponde a u¡ra regia de 10 .m- \,.eriñca
respuesta del rnciso antel:ior marca¡dc en la regia la medtda dei listón

MAS IBEAS
Co parar fÍsicas¡tnte dds

unidades de mtdida (por

ejemplo, ponirndo cópias

de una eñ.ima de la otra,
es un büÉ¡ reeurso pára

darse idea de sur támañor
relátivos (cuántas wces
es más grá¡de uña que Ia

otr¿).

.$

Si ia unidad de medtda A es lt veces menor que la unidad B, las medidas que se
obtieren si se mide con A son ,1 veces mayores de las que se obtienen al medir
con B. Es decir, ias medtdas que se obüenen son inversamente proporcionales a
los famaños de las unidades.

r i I, i, I ir l,j,liilrriltliiiltiiiltrlirliti lllt il
$r234567891O



1mm=-Lm
IUlXt

La imalJen corresponde a una re61a que tlide 1

¿Cuántos cÉntimetr,::s mide? ,_,_* ¿Y cuánto§ r'nilim€i¡os? -___.

2. Anota "mm", "cm" y "dm" donde corresponda para hacer verdaderas las
igualdades.

a) 15o_=1.6_=16

I

dm

¡

.

_crn

__tnm

_cm

mm

_cm

mm

Lección 50. La medida de un lápiz
decin\eiro ldml: décimá a .1. Aralrza Ia rntorrnaqon y responde.

pErte de un metro.

1 dm _ +.ñr

{entímetro i{m):
cent¿sima parte de un

metro.

1cm=r-m

m.ili§Iet¡o (rl1n1):

mi¡ésima parte de un rnetro-

i:) 1.5-=15-=0"1s

Midc {on tu regla ei largo de los lápÍces quc sc muastran. Anota, deba]o de cada

uno, su medida en decímetros, centimet¡os v milírne¡ros.

dm drn

,:)
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4. Responde con base en las imágenes. Los números en las reglas indican centi-
metros.

¿Cuánto mide estE lápiz? dm= Cnl:

t 2 3 4 5 6 I I g i0 lr t2 13

bj ¿Y este otro? 

- 

dm = _ cm = _ mrn

I 2 3 4 5 6 7 I I l0 H r2 t3

¿Cómo se

¿Por qué?

¿Por q é?

¿Por quéi

conüerten decímeúos en centímettos ? MÁ5 IDEAS
. Par3 mu¡típl¡car un

rúrnero con püntq

decifial lor 10. I00, o
1 OO0, se recorrc á la

derecha el pur¡to uno,

dos o tres ¡uga.es"
. P?rd d¡vidir u¡ núrnem

ron puntó decimál

entre IO, 100, o

I 000, se reñrrc a 13

izquierda el p¡¡nto uno,

dos o tres luga.er

MAs IOEAS
En ia siguiente iÉcción

tú y un compañero

trabajarán con r¡n metro

de l¡stó¡, Ponganse de

acuErdo pam decidir quién

tr¿eÉ el material (se

consigue en merceries o

tiendrs de telss).

¿Y milimetros en centíüretrosT

¿Y para convertii: decí¡¡,et¡os en rnilin-retrosT

Comple¡a ias iBualdades que indican la longitud de cada hra.

Longitudi 1.17 dm =

Longitud:

Valida tus respuestas cqn tLLs cornpañcros. formuien, de manera gnipal, méto
dos para hacer conr.ersiones entre decímetros, centiroetros y mrlíme¡ros. Ano-
ien los métodos en su cuaderlr: y ejemp[fiqu€nlos corl números co¡cretos.

Cü] = ¡nm

dm=6.8cm= mfn



5i ux metro eqürvale

¿ 100 Lerlir¡elro5,

lrniorcr! un ü:r iirielro
e5 ilrc dr n.t,o? ¿oré
üárte del r¡etro es el

flilimÉi roa

L€€ción 5i MetrO y deCámetrO

l* i. Trabaja con u¡] compañero. A1 únal de la lecciéu aaterior se pidió que üajeran un
metro de listón-

r) Usen su reg1.a ga¡a dividir el metro de listón en decirnetr"os. Marquen corr lápiz
cada decímetro"

.an cuántos decinlpiros quedó dii'rCrca ej ¡1euc?

iJ) Marquen, en el prüner decírnetro,los c€ntím€úos.

, ¿En cuántos decimetros guedó dividido ei metro?

Si marcarar todos ios centímeüos en ei meüú, ¿(uántos sedana

o ¿Y Ei se marcaran todos los milimetros en el metro?

:. Elijan cuatro longitudes que midan más de un metoo; por ejemplo, el ancho de1

salóa, 1a altura de alguao de ustedes o e1 largo del pizarrón.

€) Completen la tabla. Aüoten qué longinrdes eligieron y, sin meürlas aún,
estim€ü coánto miden en rrreúos.

t.

1,

,: Utiücen su metro de listón para medir las longitudes que eligieron. Erpresen
los resultados en las unidades que se indican.

l

2

3

4

Comcñten si süs esümacro¡tes iriciales se acc¡can a las rnediCas ¡eales Sr no
es así, expliquen qué provocó que sus estu¡tacrones no fueran buenaS

estiman qse ¡r}idt en mdros?

Medida efi

anettc§

Medida en

derirretro§
Mrdida en

eeñiiñetrar!
Mrdida e¡
mi¡im€tros
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Completen e1 texto.

Como un meüo equivale a 100O mi[metros, entonces.,.

para convertir meüos en milímetros, se

Ejemplo:

, para convertir milíme[os en met¡os, se

Ejemplo:

Salgan al patio de la escuela y midan, sobre el piso y con su metro de listón, una
iongitud de 10 m; marqüen con gis o coloquen objetos sobre el piso para

, . La longitud que marcaron en el piso es un decámetro: 1 dám = 10 m.

Piensen en alBunos objetos reales que midan más de 1 dam, pero menos de 10

dam. Anótenlos.

:,, Escriban, en su cuademo, ejemplos de longitudes o distancias con las
siguientes características: que midan menos de un metro; más de un metro,
pero menos de un decámetro; y más de 10 decámptros.

Las imágenes corresponden a dos árboles famosos- Uno de ellos está entre los
más altos del mundo; el otro, enrre los más anchos. Anota las medidas que faltan.

Nombre: Arbol del Tule
Especie: Ahuehuete

Lrbicación: Oaxaca, México
Diámetro; dam= m=143dm

Nombre: Geueral Sherman
Especie: Secuoya Cigante

ubicación: California, Estados
Unidos de América

^ltura: 
8-4 dam =__ m = _ dm

MÁS IOEAS
¿Por cuánto sc d€hr
multipl¡car une medida
par3 pasar d€ ccntímetros

¿ m€tros? ¿Entrc o¡áÍto
hay que divid¡r la r¡ed¡dá

or¡ginal?

determiñar
Ios limites de algo; por
ejemplo, dónde comien2a
y dóñde term¡na una

longitud dadá.

DESCUBRO MÁS
¿Cuánto midc la

circunfercnc¡a del Árbol
drlTule? ¿Cuántas
pcconas tomadas de las

manos est¡mas que sc

rcquiefe¡ par¿ rcdeádo

por cúñpkto?

Compara tus respuestas de las actividades 4 y S con las de tus compañeros.
Establezcaü y anoten en su cuademo reglas para conve¡tir decámet¡os en cada
una de las unidades menores que trabajaron en esta lección, y otras para pasar
de las unidades menores a decámeEos. Ejemplif,quen sus reglas con números
concretos.

113 4

t



L{{{ión !2. Garreras

.!i 1. Ttábaja en equipo. Lean la siguiente noticia y respondan.

ft DOELE E TÓI,!FIRO

ronsiquió su r¡eioa mar€a de la temporada ai reaorrer el
22.05 regu[dos. Con elio renovó su tituto de c¿n]peon¿

DATNE SCHIPPERS REINA EN

12 DI AGOSTO,2C17

La holaodes¿ Dafne Schippers

dobte he(tómet.o en t¿n solo

mundi¿i de los 200 metros.

Fúeíte: rocoñatwela.coíl/dafne-sEhipp¿rs-dobl€-hectom€tro

ei De acuerdo con el texto, ¿cuántos metos mide un hectómeho (1 hm)?

¿Cuántas veces tendrían que caminar alrededor del patio de la escuela para

.ompletar un hectómeEo?

La tabla .,1u.stra aigunos récords mundiaies mascr¡linos en caneras.

100 m

200 m

400 m

800 m

1 000 m

1 5t)0 m

500O m

10000 m

20000 rn

i00km

s.58 5

13.i9 S

4:.03 s

1 ni¡ 40.91 s

2 rnin 11.!6 s

I2 r¡¡n 37.3! 5

26 r¡in 17.53:

55 rnrn 26 00 !

6 h l3 min 33 s

Usain Bolt UAM)

Usain Bolt 0AM)

Walde V?¡ Nieke.k [R5A]

Davad Rüdisha {KEN)

tloah Ngeny {KEN)

tiicham El 6uerrouj {MAB}

knenisa Bekele {§iHi

Ke¡enisa Bekele IEIH)

Haik Gebrselassie {ETl}

Takatriro Sunada (JPN)

Furflte: ww,á.iaaf .orq/records/ry-€at€gory/!,/orki-record,
rcI

iri{s I tnvestiqa en
I internet qué

lugares están a 1km,

2kmy3kmdetu
escuela; por ejemplo,

med¡ante algún ritio co¡
írapas satrlitales. Usa

la informarión recabada

par¿ hácei fl cartulina

un croquis a escala de

los al¡ededores de tu
coltg;o; por eitmplo,
que cáda decimetro del

cfoquis corrcspondá a un

ki¡ómetro del mundo rcal.

a 114

Anota ei apelLrdo del atieta qu! tlenc cada récord.

8 hm

I00 000 r¡

4 hfli

15'(m

l0 da.¡

P¡ueb, Marca

Prueba Apellido dtl atletá
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Valda en grJpo tus respulstas. Establezcan y anoten una regla gcreral para

coDvefir medidas de ton8itud: de unidades mayores a otras menores V de uni-
dad€s menorcs a ctras mayores. EJen'!pliñquen con ias unidades qr1e trabajáron
en esta secuen.ia {ki]ómetro, hectórnetrc, decámetro, met¡o, decDnetrc, centi
ll]etro y millmetro).

Compieta l.a t¿bla. Expresa cada distañ.i¿ en i¿s unidades que se indicar.

2.

¡Jsa el diagrama para hacer ias siguieñte! convergioces.

.8km= dm .100dm=_. .- hm

.2hm=_km

.7-5dam=_dm

. 500mrn=-dm

.60m= cm

Se divide por '¡0, 100, 1000..-, según

se suba 1.2,3. escálones

TIC I

,"t¡q lAbr. ,n .r.h ru
I de hola de cálcu1o

y ¡toia, e¡ u0á dr la!
columnzs, las mrdid¿:

en metro5 de la acti!idad

1. Delpués, i¡rvr5tiqa

cól1]o usar i5 h.rrimienta
pára multiplicar o divldir

lodos lo5 númrros de

la coluFña po. 10, 100

o 1000 y asi v¿lidar

tus respue5tas d€ €sta

aciividad.

0-.1 km

10000 dfll

I50 dam

20O h ñr

25 kt\1

30 000 m

5e multiplica por 10, 100, I000...,
según se baje 1,2,3..- escalones.

oistánc¡a eñ...

nalrrl, decrafletfút decimeUos hPCtóffetrir§

lm rñ


